
訪問看護中堅管理者研修報告 

研修テーマ 「精神疾患」 
1.活動目標 

在宅看護に従事する職員の専門的技能、専門的知識の研鑽を通じて在宅看護の資質の向上を図る。 

 

2.活動実績 

日 時： 令和３年 11 月５日（金）18:30～20：30（受付：18：00～）  

場 所： 横浜市開港記念会館 第 1 号会議室 

講 師： 横浜市総合保健医療センター訪問看護ステーションみんなのつばさ 

管理者 精神科認定看護師 篠﨑 めぐみ 先生 

内 容：  18：30 ～ 20：00 講義 

       20：00 ～ 20：30 事前質疑症例について検討  

対象者:  横浜在宅看護協議会会員  

参加者:    会場参加者 17 名  

 

3.今後の課題 

アンケートにて今回の企画も、講義内容もとてもよかったと反響が大きく、参加者全員今後の研

修も受けたいと希望されており、統合失調だけでなく今回のように他の精神疾患の対応応用編を

多くの方が希望されていました。 

 

4.担当役員後記 

会場が少し寒かったようですが、講師の話すスピードだったり気分転換の場があったり 

具体的な事例について実際の体験話もあるため、皆興味深く聞き入っていました。 

講義の中で話されていた、訪問看護で何かしてあげたいが困りごとになっている事に私を含め、

多くの方が気づかされ研修や利用者から学び、利用者の良き理解者になることが大事であること

に気づくことができました。 

                           役員後記 原 理恵 


